
 

Sportwochenenden 

 des FC Nesse 2026 
 

- Regeln der Jugendturniere - 
  

B-Jugend (Jahrgänge 2009 und 2010) 

Bei der B-Jugend wird ein Blitzturnier mit 3-4 Teams auf Großfeld gespielt. 

Spielmodus bei 3 Teams ist JEDER gegen JEDEN jeweils eine Halbzeit (40 Min.), bei 4 Teams 

gibt es ein Halbfinale (wird gelost), im Anschluss spielen die beiden Verlierer das Spiel um 

Platz 3 und die beiden Gewinner spielen das Finale. Im Halbfinale und den Platzierungsspielen 

wird ebenfalls eine Halbzeit (40 Min.) gespielt. Bei Unentschieden nach 40 Min. gibt es sofort 

ein Elfmeter-Schießen (5 Schützen). 

Es wird nach den Regeln des NFV Kreis Ostfriesland gespielt. 

 

C-Mädchen (Jahrgänge 2011 und 2012) – Kleinfeldturnier auf Jugendtore 

• 4 Feldspieler + 1 Torwart 

• OHNE Abseitsregel aber MIT Rückpassregel 

 

D-Jugend (Jahrgänge 2013 und 2014) – Kleinfeldturnier auf Jugendtore 

• 4 Feldspieler + 1 Torwart 

• OHNE Abseitsregel aber MIT Rückpassregel 

 

E-Jugend (Jahrgänge 2015 und 2016) – Kleinfeldturnier auf Jugendtore 

• 5 Feldspieler + 1 Torwart 

• OHNE Abseitsregel aber MIT Rückpassregel 

 

F-Jugend (Jahrgänge 2017 und 2018) – Kleinfeldturnier auf Jugendtore 

• 5 Feldspieler + 1 Torwart 

• OHNE Abseitsregel aber OHNE Rückpassregel 

 

G-Jugend (Jahrgänge 2019 und 2020) – Kleinfeldturnier auf Jugendtore 

• 5 Feldspieler + 1 Torwart 

• OHNE Abseitsregel aber OHNE Rückpassregel 

 


